
■一般女子52kg級

Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast
Place

IPF Points

溝口 久美 埼玉県 ストロングライン F-P-U 51.45 52 4 1988 65 70 70 オープン参加 67.66

■一般女子63kg級

Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast
Place

IPF Points

佐藤 美那 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングジム F-P-U 62.35 63 2 1993 82.5 87.5 87.5 87.5 1 73.45

■一般女子76kg級

Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast
Place

IPF Points

宮里 莉子 東京都 個人 F-O-U 74.25 76 6 1999 52.5 55 57.5 57.5 1 44.52

■一般男子59kg級

Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast
Place

IPF Points

神田 哲郎 東京都 個人 M-O-U 59 59 1 1986 90 100 100 100 1 60.34

吉野 公二 千葉県 個人 M-P-U 58.85 59 8 1969 100 125 125 100 オープン参加 60.43

■一般男子66kg級

Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast
Place

IPF Points

三枝 哲弥 東京都 個人 M-O-U 64.6 66 3 1990 115 120 125 125 1 71.74

冨野 謙司 東京都 個人 M-O-U 63.7 66 5 1980 105 110 120 110 2 63.62

山岡 悠 東京都 パワーフィットスタジオZERO M-O-U 61.9 66 7 1987 95 100 102.5 100 3 58.75

■一般男子74kg級

Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast
Place

IPF Points

宮代 峻 東京都 個人 M-O-U 73.45 74 8 1995 157.5 165 165 157.5 1 84.33

佐々木 大輝 東京都 個人 M-O-U 71.6 74 10 1996 117.5 122.5 130 122.5 2 66.49

■一般エクイップ男子74kg級 

Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast
Place

IPF Points

甲斐 颯人 東京都 個人 M-O 72.85 74 1 2002 160 170 180 170 1 67.11

■一般男子83kg級

Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast
Place

IPF Points

渡邉 慎之介 東京都 ONI GYM TOKYO M-O-U 82.1 83 9 2002 190 200 200 190 1 95.97

俵 一郎 神奈川県 鎌倉パワー湘南BP M-P-U 81.3 83 7 1954 115 125 132.5 125 オープン参加 63.46

■一般エクイップ男子83kg級

Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast
Place

IPF Points

朝倉 貫太 東京都 大谷塾 M-O 81.65 83 5 2000 165 172.5 172.5 0 0.00

■一般エクイップ男子93kg級

Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot# Birth Year BP-1 BP-2 BP-3 Best BP
F'cast
Place

IPF Points

嚨 久雄 東京都 大谷塾 M-O 87.9 93 3 1957 130 135 140 135 1 46.22

山崎 祐一郎 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ M-P 92.95 93 4 1984 165 175 175 165 オープン参加 54.59

第4回KAME SUN カップ ベンチプレス選手権大会

2025年 11月2日 会場 KAME SUN GYM


